
Školská jedáleň pri: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri MŠ Rožňavská mesto Rimavská Sobota;

desiata obed olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
18.11.2019 do 22.11.2019od

Pondelok Vianočka (sladké pečivo) Polievka šampiňónová krémová Chlieb na olovrant01 01,07 0160/0/0 180/0/0 250/0/0 55/0/005.15603.015 03.009
Nátierka džemová Opekaný chlieb, pečivo Nátierka syrová pena07 01 0720/0/0 7/0/0 12/0/0 20/0/004.01602.014 02.039
Mlieko - školské mlieko Granadiersky pochod so syrom Zeleninová obloha - paprika07 01,07150/0/0 170/0/0 350/0/0 15/0/014.00801.013 02.088
Jablká - školské ovocie Kyslá uhorka Ľadový čaj s vitamínom C (rôzne príchute)

18.11.2019 200/0/0 50/0/0 100/0/0 150/0/024.00121.011 01.068
Stolová voda

200/0/0 250/0/001.024
Utorok Pečivo celozrnné Polievka karfiolová so syrovou lievankou Chlieb na olovrant01 01,03,07 0150/0/0 180/0/0 250/0/0 55/0/005.04703.013 03.009

Maslo Bulgurový pilaf s bravčovým mäsom a zeleninou Nátierka tvarohová s vajcom a pretlakom07 01,06 03,0715/0/0 180/0/0 320/0/0 20/0/007.04702.006 02.056
Šunka dusená Šalát hlávkový s pomarančom Čaj ovocný

10/0/0 60/0/0 110/0/0 150/0/024.00402.097 01.005
Zeleninová obloha - rajčiaky Srvátkový nápoj

19.11.2019 0719/0/0 150/0/0 250/0/001.02902.089
Mlieko kakaové - školské mlieko Banány07150/0/0 90/0/0 250/0/022.00101.012

Streda Anglické chlebíčky Polievka kuracia Ryžovo-pšenová kaša01,03,07 09 0170/0/0 180/10/0 250/17/0 220/0/005.08302.001 21.068
Mlieko - školské mlieko Cestovina - niťovky Ryžový maco07 01150/0/0 13/0/0 20/0/0 35/0/004.00301.013 23.018

Roštenka viedenská Ovocná šťava - školské ovocie0184/34/50 152/52/10 200/0/006.072 01.029
Ryža s pečenou cestovinou.

20.11.2019 110/0/0 190/0/017.079
Šalát z červenej kapusty

45/0/0 110/0/024.042
Mandarínky

96/0/0 200/0/022.005
Stolová voda

200/0/0 250/0/001.024
Štvrtok Pečivo celozrnné Polievka hrachová s mäsom a so zeleninou Chlieb na olovrant01 01,09 0150/0/0 180/12/0 250/15/0 55/0/005.03103.013 03.009

Nátierka z tuniaka s mrkvou Šúľance Nátierka z bravčového mäsa04,07 01,03,07 03,07,1020/0/0 150/0/0 260/0/0 20/0/015.06602.072 02.065
Zeleninová obloha - reďkovka Posýpka strúhanková na cestoviny Zeleninová obloha - uhorka šalátová0112/0/0 25/0/0 48/0/0 13/0/016.00502.091 02.092
Čaj zelený Mlieko - školské mlieko Čaj zázvorový

21.11.2019 07150/0/0 150/0/0 250/0/0 150/0/001.01301.009 01.030

Piatok Chlieb na desiatu Polievka rybacia s lečom a zemiakmi Šatôčky z mrkvového cesta01 04 01,0755/0/0 180/10/0 250/15/0 60/0/005.07803.007 21.039
Nátierka drožďová Zemiaková musaka Jablká03,07 01,03,0720/0/0 200/0/0 350/0/0 100/0/013.06502.012 22.011
Biela káva - školské mlieko Šalát z čínskej kapusty s pórom Voda s ovocným sirupom (najm. 50% ovocnej01,07150/0/0 50/0/0 95/0/0 150/0/024.04701.001 01.026

Stolová voda
22.11.2019 200/0/0 250/0/001.024

Zoznam alergénov: 01 
03 

Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       

07 
09 

mlieko a jeho výrobky         
zeler a výrobky so zelerom    

Vargová VlastaSlaninová Denisa

Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:



04 
06

Ryby a výrobky z nich         
sója a výrobky z nej

10 horčica

Vargová VlastaSlaninová Denisa

Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


