Skolska jedaleri pri: Skolska jedaleri pri MS Rozfiavska

Jedalny listok

Zriadovatel: mesto Rimavska Sobota;

od 18.11.2019 = do 22.11.2019
Den . . . .
Datum | E.MSN desiata Alergény | & msN obed Alergény | & msN olovrant Alergény
Pondelok | Vianocka (sladke pecwo) 01 Pollevka samplnonova krémova 01.07 Chlieb na olovrant 01
03.015 .156 0/0/0 250/0/0 ’ 03.009 55/0/0
Natierka dzemova O ekany chlleb ecivo Natierka syrova pena
02.014 20/0/0 07 05016 " o 12000 | 9 02039 - > 201000 07
Mlieko - $kolské mlieko 07 Granadlersky Pochod SO syrom 01.07 Zeleninova obIoha paprika
01.013 150/0/0 4.008 0/0/0 350/0/0 ! 02.088 15/0
Jablka - skolske ovocie Kysla uhorka Ladovy ¢aj s wtammom C (rézne prichute)
18.11.2019 | 21.011 0/0/0 4.001 50/0/0 100/0/0 01.068 150/0/0
Stolova voda
01.024 200/0/0 250/0/0
Utorok Pecivo celozrnné 01 Polievka karfiolova so syrovou lievankou 01.03.07 Chlieb na olovrant 01
03.013 50/0/0 05.047 180/0/0 250/0/0 T 03.009 55/0/0
Maslo Bul urov |Iaf s bravcov m masom a zeleninou Natlerka tvarohova s vajcom a pretlakom
02.006 15/0/0 07 Igirovy p y 320/0/0 | 0106 2.056 e s val P 03,07
Sunka dusena Salat hlavkovy sPomarancom CaJ ovocny
02.097 10/0/0 4.004 110/0/0 1.005 150/0/0
Zeleninova obloha - rajCiaky Srvatkovy napoj 07
19.11.2019 | 02.089 01.029 50/0/0 250/0/0
Mlleko kakaove skolske mlieko 07 Banany
1.012 150/0/0 22.001 90/0/0 250/0/0
Streda An Ilcke chlebick Pollevka kuracia RyZovo-pSenova kasa
70/0/ 01,03,07 5.083 180/10/0 250/17/0 | %2 21068 ¢ 2200000 01
Mlleko Skolské mlieko 07 Cestovma nitovky 01 R:}/zovy maco
01.013 150/0/0 04.003 13/0/0 20/0/0 018 35/0/0
Rostenka viedenska 01 Ovocna stava - skolske ovocie
06.072 84/34/50 152/52/10 01.029 200/0,
Ryza S pecenou cestovinou.
20.11.2019 079 110/0/0 190/0/0
Salat z cerven%kapusty
24.042 110/0/0
Mandarinky
22.005 96/0/0 200/0/0
Stolova voda
01.024 200/0/0 250/0/0
Stvrtok | Peéivo celozrnné 01 Polievka hrachova s masom a so zeleninou 01.09 Chlieb na olovrant 01
03.013 50/0/0 05.031 180/12/0 250/15/0 ’ 03.009 55/0/0
Natierka z tunlaka s mrkvou Sulance Natierka z bravéového masa
2.072 20/0 04,07 15.066 150/0/0 260/0/0 | 01:03.07 02.065 20/0/0 03,07,10
Zeleninova obloha - redkovka Posypka struhankova na cestoviny 01 Zeleninova obIoha uhorka Salatova
02.091 6.005 48/0/0 02.092
Caj zeleny Mlleko skolske mlleko 07 CaJ Z4zvorovy
21.11.2019 1.009 150/0/0 01.013 150/0/0 250/0/0 .030 50/0/0
Piatok Chlieb na desiatu 01 Pollevka rybacia s leCom a zemiakmi 04 Satocky z mrkvového cesta 01.07
03.007 55/0/0 5.078 180/10/0 250/15/0 21.039 60/0/0 ’
Natierka drozdova Zemlakova musaka Jablka
02.012 20/0/0 03,07 13.065 200/0/0 3s0/0/0 | 01:03.07 22.011 100/0/0
Biela kava - Skolské mlieko 01.07 Salat z ¢inskej kaé)usty S porom Voda s ovocngm sirupom (najm. 50% ovocnej
01.001 150/0/0 ’ 24.047 95/0/0 01.026
Stolova voda
22.11.2019 1.024 200/0/0 250/0/0
Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 07 mlieko a jeho vyrobky
Vajcia a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom

Zodpovedny(3) vedtici(a) SJ:

Slaninova Denisa

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Vargova Vlasta




04  Ryby a vyrobky z nich 10 horéica
06 sdja a vyrobky z nej

Zodpovedny(3) vedtici(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Slaninova Denisa Vargova Vlasta



