Skolska jedaleri pri: Skolska jedaleri pri MS Rozfiavska

Jedalny listok

Zriadovatel: mesto Rimavska Sobota;

od 14.10.2019 do 18.10.2019
Den . . . .
Datum | E.MSN desiata Alergény | & msN obed Alergény | & msN olovrant Alergény
Pondelok | Chlieb na desiatu celozrnny 01 Polievka kelova 01.07 Pecivo vodové - rozok
03.008 55/0/0 05.049 180/0/0 250/0/0 ’ 03.012
Maslo Bryndzoveé pirohy zemiakové - hibokozmrazené Natierka Spenatova
02.006 15/0/0 07 14062 " P1600i0 240/0/0 | 0197 02042 - 26100 03,07
Zeleninova obloha - redkovka Broskyriovy napo Caj gierny s citronom
02.091 12/0// 01.04. 150/0/0 250/0/0 01.010 150/0/0
Mlieko kakaové - skolske mlieko 07
14.10.2019 | 01.012 150/0/0
Slivky - Skolské ovocie
21.015 200/0/0
Utorok Pecivo celozrnné Polievka Sparglova Jo urt ovocny
03.013 50/0/0 01 05174 - 021801010 250/0/0 | 0107 3005 00/0/0 07
Natierka medova Opekany chlleb ecivo PISk t
02.031 20/0/0 07 05016 o 1200 |9 23.00 20/0/0 01
Mlieko - Skolské mlieko 07 Kuracie stehno polovnlcke 01.09 Ovocna Stava - skolske ovocie
01.013 150/0/0 09.013 200/0/0 i 01.029 200/0,
Slovenska ryza 01
15.10.2019 17.016 120/0/0 200/0/0
Salat raJC|akovy so zelerom 09
4.029 115/0/0
Hroz
22, 009 90/0/0 200/0/0
Stolova voda
.024 200/0/0 250/0/0
Streda Pecwo celozrnné - kaiserka * 01 Pollevka karfiolova so zeleninou 01.07.09 Chlieb na olovrant 01
3.013 50/0/0 05.048 180/0/0 250/0/0 i 03.009 55/0/0
Nat|erka tvarohova s cesnakom Losos s bylinkami Natlerka z brav€ového masa
2.050 20/0/0 07 10025 " 48/0/0 730000 | 9407 2.065 20/0/0 03,07,10
Zelenlnova obloha cibula jarna Omacka syrova 01.07 Zelemnova obloha uhorka Salatova
.083 19.005 55/0/0 110/0/0 ! 2.092
Mlleko ochutene - skolske mlieko 07 Zemiaky varené s maslom 07 CaJ zeleny
16.10.2019 | 01.021 150/0/0 17.036 120/0/0 250/0/0 01.009 150/0/0
Citronada
01.054 150/0/0 250/0/0
Stvrtok | Peéivo celozrnné 01 Polievka rusky bors¢ 01.07 Chlieb na olovrant 01
03.013 50/0/0 05.003 180/10/0 250/15/0 ’ 03.009 55/0/0
Nat|erka vlasska Buchty na pare plnené lekvarom Natlerka fazulova s jogurtom
2.064 20/0/0 03,07,10 15.007  PA5000/0 310000 | 103,07 2.016 S 19 07
Zelenlnova obloha - rajCiaky Poleva kakaova na buchty 01.07 Zelenlnova obIoha paprika
02.089 16.006 45/0/0 90/0/0 i 02.088
Biela kava - skolske mlieko 01.07 Stolova voda CaJ ovocny s medom
17.10.2019 | 01.001 150/0/0 ’ 1.024 200/0/0 250/0/0 1.006 150/0/0
Jablk
22.011 100/0/0 200/0/0
Piatok Chlieb na deS|atu celozrnny Pollevka drozdova so syrom tofu Pernik
03.008 550 y 01 161 G80/000 Y 250/0/0 | 01:06.09 21.032 50/0/0 01,08,07
Maslo Kolozvarska kapusta Pernik
02.006 15/0/0 07 3.029 135/0/0 200/0/0 | 0197 21.032 50/0/0 01,03,07
Zeleninova obloha mrkva Chlleb k privarku 01 CaJ Z&zZvorovy
02.087 12/0/0 3.003 40/0/0 100/0/0 .030 50/0/0
Mlieko - Skolské mlieko 07 Stolova voda
18.10.2019 | 01.013 150/0/0 1.024 200/0/0 250/0/0
Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 07 mlieko a jeho vyrobky
Vajcia a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom

Zodpovedny(3) vedtici(a) SJ:

Slaninova Denisa

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Vargova Vlasta




04  Ryby a vyrobky z nich 10 horéica
06 sdja a vyrobky z nej

Zodpovedny(3) vedtici(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Slaninova Denisa Vargova Vlasta



