
Školská jedáleň pri: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri MŠ Rožňavská mesto Rimavská Sobota;

desiata obed olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
14.10.2019 do 18.10.2019od

Pondelok Chlieb na desiatu celozrnný Polievka kelová Pečivo vodové - rožok01 01,0755/0/0 180/0/0 250/0/005.04903.008 03.012
Maslo Bryndzové pirohy zemiakové - hlbokozmrazené Nátierka špenátová07 01,07 03,0715/0/0 160/0/0 240/0/0 20/0/014.06202.006 02.042
Zeleninová obloha - reďkovka Broskyňový nápoj Čaj čierny s citrónom

12/0/0 150/0/0 250/0/0 150/0/001.04302.091 01.010
Mlieko kakaové - školské mlieko

14.10.2019 07150/0/001.012
Slivky - školské ovocie

200/0/021.015
Utorok Pečivo celozrnné Polievka špargľová Jogurt ovocný01 01,07 0750/0/0 180/0/0 250/0/0 100/0/005.11403.013 23.005

Nátierka medová Opekaný chlieb, pečivo Piškóty07 01 0120/0/0 7/0/0 12/0/0 20/0/004.01602.031 23.007
Mlieko - školské mlieko Kuracie stehno poľovnícke Ovocná šťava - školské ovocie07 01,09150/0/0 110/0/0 200/0/0 200/0/009.01301.013 01.029

Slovenská ryža
15.10.2019 01120/0/0 200/0/017.016

Šalát rajčiakový so zelerom 0955/0/0 115/0/024.029
Hrozno

90/0/0 200/0/022.009
Stolová voda

200/0/0 250/0/001.024
Streda Pečivo celozrnné - kaiserka * Polievka karfiolová so zeleninou Chlieb na olovrant01 01,07,09 0150/0/0 180/0/0 250/0/0 55/0/005.04803.013 03.009

Nátierka tvarohová s cesnakom Losos s bylinkami Nátierka z bravčového mäsa07 04,07 03,07,1020/0/0 48/0/0 73/0/0 20/0/010.02502.050 02.065
Zeleninová obloha - cibuľa jarná Omáčka syrová Zeleninová obloha - uhorka šalátová01,0710/0/0 55/0/0 110/0/0 13/0/019.00502.083 02.092
Mlieko ochutené - školské mlieko Zemiaky varené s maslom Čaj zelený

16.10.2019 07 07150/0/0 120/0/0 250/0/0 150/0/017.03601.021 01.009
Citronáda

150/0/0 250/0/001.054
Štvrtok Pečivo celozrnné Polievka ruský boršč Chlieb na olovrant01 01,07 0150/0/0 180/10/0 250/15/0 55/0/005.00303.013 03.009

Nátierka vlašská Buchty na pare plnené lekvárom Nátierka fazuľová s jogurtom03,07,10 01,03,07 0720/0/0 150/0/0 310/0/0 20/0/015.00102.064 02.016
Zeleninová obloha - rajčiaky Poleva kakaová na buchty Zeleninová obloha - paprika01,0719/0/0 45/0/0 90/0/0 15/0/016.00602.089 02.088
Biela káva - školské mlieko Stolová voda Čaj ovocný s medom

17.10.2019 01,07150/0/0 200/0/0 250/0/0 150/0/001.02401.001 01.006
Jablká

100/0/0 200/0/022.011
Piatok Chlieb na desiatu celozrnný Polievka drožďová so syrom tofu Perník01 01,06,09 01,03,0755/0/0 180/0/0 250/0/0 50/0/005.16103.008 21.032

Maslo Koložvárska kapusta Perník07 01,07 01,03,0715/0/0 135/0/0 290/0/0 50/0/013.02902.006 21.032
Zeleninová obloha - mrkva Chlieb k prívarku Čaj zázvorový0112/0/0 40/0/0 100/0/0 150/0/003.00302.087 01.030
Mlieko - školské mlieko Stolová voda

18.10.2019 07150/0/0 200/0/0 250/0/001.02401.013

Zoznam alergénov: 01 
03 

Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       

07 
09 

mlieko a jeho výrobky         
zeler a výrobky so zelerom    

Vargová VlastaSlaninová Denisa

Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:



04 
06

Ryby a výrobky z nich         
sója a výrobky z nej

10 horčica

Vargová VlastaSlaninová Denisa

Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


