Skolska jedaleri pri: Skolska jedaleri pri MS Rozfiavska

Jedalny listok

Zriadovatel: mesto Rimavska Sobota;

od 23.09.2019 = do 27.09.2019
Den . j . .
Datum | E.MSN desiata Alergény | & msN obed Alergény | & psN olovrant Alergény
Pondelok | Chlieb na desiatu 01 Pollevka krdpova s udenym masom 01.06.09 Pecivo celozrnné - kaiserka * 01
03.007 55/0/0 5.055 180/9/0 250/15/0 e 03.013 50/0/0
Maslo Stra acky s kyslou kapustou Natierka syrova s cesnakom
02.006 15/0/0 07 055 Y S Shoron P 3e0/0/0 | 0103 02040 - > 201010 07
Zeleninova obloha - redkovka Stolova voda Hrozno
02.091 12/0/0 1.024 200/0/0 250/0/0 22.009 90/0/0
Mlieko ochutene Skolské mlieko 07 CaJ cierny s citrénom
23.09.2019 | 01.021 150/0/0 01.010 150/0/0
Utorok Oblozeny sendvi¢ Polievka z tekvice hokkaidé Cltronove rez s jahodami (alternativa
02082 - 100/0/0 01,03,07,10 05.172 180/0/0 250000 | 7 1.076 ol ( ) 01,08,07
Slivk Opekany chlleb ecivo Cltronove rez s jahodami (alternativa
22.015 100/0/0 05016 o 12000 | 9 21.076 o ( ) 01,03,07
Caj zeleny Bravcové stehno na Sampinénoch 01.07 Mlieko - skolske mlieko 07
.009 150/0/0 07.016 86/36/50 174/54/12 ! 01.013 150/0/0
Tarhofa dusena 01
24.09.2019 17.017 110/0/0 210/0/0
Salat raJC|akovy s porom
4.028 130/0/0
Stolova voda
.024 200/0/0 250/0/0
Streda Pecivo celozrnné 01 Pollevka kuracia 09 Chlieb na olovrant 01
03.013 50/0/0 05.083 180/10/0 250/17/0 03.009 55/0/0
Natierka Er@s Pista 07 Cestovina - nitovky 01 Maslo 07
02.115 20/0/0 04.003 13/0/0 20/0/0 02.006 15/0/0
Zelenlnova obloha aprika Kuracie prsia v jogurte Zelenlnova obloha aradajky cherl
2.088 pap o ana Preiay 09 11500 | 91:07 2.092 19 paradajky cherry”
M||eko kakaove skolske mlieko 07 Zemiaky varené s maslom 07 CaJ s&)nchutou byllnlek, zazvoru, medu a citrénu
25.09.2019 | 01.012 150/0/0 036 120/0/0 250/0/0 01.04 150/0/0
Salat z hIavkoveJ kapusty s mrkvou
24.053 120/0/0
Ovocnicek
01.065 150/0/0 250/0/0
Stvrtok | Chlieb na deS|atu celozrnny 01 Polievka SoSovicova mlieCna so zemiakmi 01.07 Pecivo vodové 01
03.008 55/0 05.093 180/0/0 250/0/0 ! 03.012 50/0/0
Natlerka us orna z0 syra tofu Sulance Natierka Spenatova
2060 P 200/0 ) 06,07 15.066 150/0/0 260/0/0 | 01:03.07 02042 - 26100 03,07
Zelenmova obloha uhorka Salatova Posypka makova na cestoviny CaJ ovocny
02.092 6.004 9/0/0 58/0/0 1.005 150/0/0
Mlieko - skolske mlleko 07 Jablk
26.09.2019 | 01.013 150/0/0 22.011 100/0/0 200/0/0
Srvatkovy napoj o7
1.029 50/0/0 250/0/0
Piatok Chlieb na desiatu 01 Pollevka milanska 01.03.07 R¥zovo pSenova kasa 01
03.007 55/0/0 .058 180/0/0 250/0/0 e 068 220/0/0
Natlerka mrkvova 03.07 HoIandske klog y 01.03.07 CaJ Z4zvorovy
2.032 20/0/0 ’ 13.086 /0 120/0/0 T .030 50/0/0
Mlleko Skolské mlieko 07 Zemlakova kasa (IX -XI.) 07
01.013 150/0/0 7.018 130/0 295/0/0
Salat zelerov%/ 5 Jablkaml 09
27.09.2019 /0/0 120/0/0
Stolova voda
.024 200/0/0 250/0/0
Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 07 mlieko a jeho vyrobky
03  Vajcia a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom

Zodpovedny(4) veduci(a) SJ:

Slaninova Denisa

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Vargova Vlasta




06  sdja a vyrobky z nej 10 hor¢ica

Zodpovedny(4) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Slaninova Denisa Vargova Vlasta



