
Školská jedáleň pri: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri MŠ Rožňavská mesto Rimavská Sobota;

desiata obed olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
23.09.2019 do 27.09.2019od

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka krúpová s údeným mäsom Pečivo celozrnné - kaiserka *01 01,06,09 0155/0/0 180/9/0 250/15/0 50/0/005.05503.007 03.013
Maslo Strapačky s kyslou kapustou Nátierka syrová s cesnakom07 01,03 0715/0/0 200/0/0 360/0/0 20/0/014.03502.006 02.040
Zeleninová obloha - reďkovka Stolová voda Hrozno

12/0/0 200/0/0 250/0/0 90/0/001.02402.091 22.009
Mlieko ochutené - školské mlieko Čaj čierny s citrónom

23.09.2019 07150/0/0 150/0/001.021 01.010

Utorok Obložený sendvič Polievka z tekvice hokkaidó Citrónové rezy s jahodami (alternatíva)01,03,07,10 07 01,03,07100/0/0 180/0/0 250/0/0 55/0/005.17202.082 21.076
Slivky Opekaný chlieb, pečivo Citrónové rezy s jahodami (alternatíva)01 01,03,07100/0/0 7/0/0 12/0/0 55/0/004.01622.015 21.076
Čaj zelený Bravčové stehno na šampiňónoch Mlieko - školské mlieko01,07 07150/0/0 86/36/50 174/54/12 150/0/007.01601.009 01.013

Tarhoňa dusená
24.09.2019 01110/0/0 210/0/017.017

Šalát rajčiakový s pórom
75/0/0 130/0/024.028

Stolová voda
200/0/0 250/0/001.024

Streda Pečivo celozrnné Polievka kuracia Chlieb na olovrant01 09 0150/0/0 180/10/0 250/17/0 55/0/005.08303.013 03.009
Nátierka Erős Pista Cestovina - niťovky Maslo07 01 0720/0/0 13/0/0 20/0/0 15/0/004.00302.115 02.006
Zeleninová obloha - paprika Kuracie prsia v jogurte Zeleninová obloha - paradajky cherry*01,0715/0/0 80/0/0 115/0/0 19/0/009.06602.088 02.092
Mlieko kakaové - školské mlieko Zemiaky varené s maslom Čaj s príchuťou byliniek, zázvoru, medu a citrónu

25.09.2019 07 07150/0/0 120/0/0 250/0/0 150/0/017.03601.012 01.040
Šalát z hlávkovej kapusty s mrkvou

60/0/0 120/0/024.053
Ovocníček

150/0/0 250/0/001.065
Štvrtok Chlieb na desiatu celozrnný Polievka šošovicová mliečna so zemiakmi Pečivo vodové01 01,07 0155/0/0 180/0/0 250/0/0 50/0/005.09303.008 03.012

Nátierka úsporná zo syra tofu Šúľance Nátierka špenátová06,07 01,03,07 03,0720/0/0 150/0/0 260/0/0 20/0/015.06602.060 02.042
Zeleninová obloha - uhorka šalátová Posýpka maková na cestoviny Čaj ovocný

13/0/0 29/0/0 58/0/0 150/0/016.00402.092 01.005
Mlieko - školské mlieko Jablká

26.09.2019 07150/0/0 100/0/0 200/0/022.01101.013
Srvátkový nápoj 07150/0/0 250/0/001.029

Piatok Chlieb na desiatu Polievka milánska Ryžovo-pšenová kaša01 01,03,07 0155/0/0 180/0/0 250/0/0 220/0/005.05803.007 21.068
Nátierka mrkvová Holandské klopsy Čaj zázvorový03,07 01,03,0720/0/0 70/0/0 120/0/0 150/0/013.08602.032 01.030
Mlieko - školské mlieko Zemiaková kaša (IX.-XI.)07 07150/0/0 130/0/0 295/0/017.01801.013

Šalát zelerový s jablkami
27.09.2019 0955/0/0 120/0/024.061

Stolová voda
200/0/0 250/0/001.024

Zoznam alergénov: 01 
03 

Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       

07 
09 

mlieko a jeho výrobky         
zeler a výrobky so zelerom    

Vargová VlastaSlaninová Denisa

Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:



06 sója a výrobky z nej 10 horčica

Vargová VlastaSlaninová Denisa

Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


