Skolska jedalef pri: Skolska jedalefi pri MS Rozfiavska JEdalny llStOk Zriadovatel: mesto Rimavska Sobota;
od 09.09.2019 do 13.09.2019
Den . j . .
Datum | E.MSN desiata Alergény | & msN obed Alergény | & psN olovrant Alergény
Pondelok | Chlieb na desiatu 01 Pollevka zemiakova so zeleninou 07.09 Pecivo celozrnné - kaiserka * 01
03.007 55/0/0 5.132 180/0/0 250/0/0 : 03.013 50/0/0
Natlerka drozdova s mrkvou Mrve ca Maslo
2.013 20/0/0 03,07 04.014 20/0/0 40/00 | 91:08 02.006 15/0/0 07
Mlleko - Skolské mlieko 07 Rizoto so zeleninou a syrom 07 Zeleninova obloha - redkovka
01.013 150/0/0 14.028 180/0/0 330/0/0 02.091 12/0/0
Salat uhorkovy CaJ cierny s citronom
09.09.2019 24.036 60/0/0 120/0/0 01.010 150/0/0
Stolova voda
01.024 200/0/0 250/0/0
Utorok Chlieb na deS|atu celozrnny 01 Polievka cicerova so zeleninou a masom 09 Krém tvarohov% 07
03.008 55/0 05 158 180/11/0 250/15/0 21.017 30/0/0
Natierka maslova so strthanym syrom ble filé na V|d|eck spOsob Banan
02.030 20/0/0 ym sy 07 016 82142140 " 159/69/90| 01-04.07.08 22001 90/0/0
Zelenmova obloha - rajCiaky Zemlakova kasa (IX -XI.) 07 Caj soprichut’ou byliniek, zazvoru, medu a citrénu
2.089 7.018 130/0 295/0/0 01.04 150/0/0
Mlleko ochutene skolske mlieko 07 Salat mrkvovy s C|tronom
10.09.2019 1.021 150/0/0 4.013 0/0/0 100/0/0
Cltronada
01.054 150/0/0 250/0/0
r Anglické chleblck Pollevka karfiolova so syrovou lievankou Jogurt ovocny
Streda | o0d 01,03,07 047 180000 Y 250/0/0 | 01:03.07 23.005 00/0/0 07
Mlleko kakaove skolske mlieko 07 Bravcove stehno bratlslavske 01.07.09 Pecwo vodoveé - rozok
1.012 150/0/0 07.010 136/3 214/54/16) T 3.012
Cestovmy kollenka 01 Ladovy ¢aj s V|tam|nom C (rbzne prichute)
17.001 120/0/0 185/0/0 1.068 150/0/0
Slivk
11.09.2019 22.015 100/0/0 200/0/0
Stolova voda
.024 200/0/0 250/0/0
Stvrtok | Pecivo celozrnné 01 Pollevka z hIavkoved kapusty s masom a 01 Chlieb na olovrant 01
03.013 50/0/0 05.105 180/1 250/15/0 03.009 55/0/0
Natierka sardinkova Specle s Ileskovo orieSkovou posypkou Natierka kelova s vajcom
02.034 20/0/0 04,07 75.068 85/0/0 posypkou oo | 01:07.08 02. 022 200000 03,07
Zelenlnova obloha cibula jarna Mlieko - skolske mlieko 07 Caj zeleny
2.083 10 01.013 150/0/0 250/0/0 01. 009 150/0/0
Caj Z&ZVOorovy
12.09.2019 | 01.030 50/0/0
Piatok Sladké pecivo 01 Polievka zelerova 01.07.09 Chlieb na olovrant 01
03.015 60/0/0 05.125 180/0/0 250/0/0 . 03.009 55/0/0
Maslo 07 Pohanka 01 Natierka z ovsenxch vlociek s kapiou 01.07
02.006 15/0/0 04.006 9/0/0 15/0/0 02.068 ’
M||eko Skolské mlieko 07 Plnena paprika s rajc:lakovou omackou 01.03 Caj ovocny
1.013 150/0/0 3.045 150/50 275/125/1 ! 005 150/0/0
Zemlaky varené
13.09.2019 17.033 120/0/0 250/0/0
Stolova voda
1.024 200/0/0 250/0/0
Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 07 mlieko a jeho vyrobky
Vajcia a vyrobky z nich 08 orechy a vyrobky z orechov
Ryby a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom

Zodpovedny(4) veduci(a) SJ:

Slaninova Denisa

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Vargova Vlasta




