Skolska jedaleri pri: Skolska jedaleri pri MS Rozfiavska

Jedalny listok

Zriadovatel: mesto Rimavska Sobota;

od 27.05.2019 do 31.05.2019
Den . . . . .
Datum | E.MSN desiata Alergény | & msN obed Alergény | & msN olovrant Alergény
Pondelok | Chlieb na desiatu 01 Pollevka raJC|akova SO syrom a ovsenyml 01.07 Chlieb na olovrant 01
03.007 55/0/0 5.066 180/0/0 250/0/0 ’ 03.009 55/0/0
Maslo Zelenlnove rlzoto so struhanym syrom Natierka Spenatova
02.006 15/0/0 07 14.054 160/0/0 ym sy 330/0/0 | 9709 02042 - 26100 03,07
Zeleninova obloha - rajCiaky Salat z hIavkoveJ kapusty s mrkvou Caj gierny s citronom
02.089 19/0 24.053 120/0/0 01.010 150/0/0
Mlieko - skolske mheko 07 Srvatkovy napoj 07
27.05.2019 | 01.013 150/0/0 01.029 50/0/0 250/0/0
Jablka - Skolské ovocie Stolova voda
21.011 200/0/0 01.024 200/0/0 250/0/0
Utorok Cerealne vyrobky 01 Polievka zeleninova 09 Chlieb na olovrant celozrnny 01
2.002 25/0/0 05.122 180/0/0 250/0/0 03.010 55/01/!
Mlleko Skolské mlieko 07 Pohanka 01 Natierka kuracia s uhorkami 03.07.10
.013 150/0/0 04.006 9/0/0 15/0/0 02.027 20/0/0 i
Rybie krokety s C|tronovou omackou Ovocna Stava - skolske ovocie
10.001 Y3065/ 240712071 01:03.04.07 01.029 200/0
Zem|aky varené - nové
28.05.2019 17.042 120/0/0 250/0/0
Zeleninova obloha - rajCiaky
24.077 80/0/0
Stolova voda
.024 200/0/0 250/0/0
Streda Chlieb na desiatu 01 Pollevka mrkvova so zemiakmi 01.09 Pecwo celozrnné - kaiserka * 01
03.007 55/0/0 5.063 180/0/0 250/0/0 i 3.013 50/0/0
Natierka drozdova Bravcove stehno na smotane Natlerka dzemova
02.012 20/0/0 03,07 07.008 126/36/90 204/54/15) 01:07,09,10 02.014 20/0/0 07
Caj ZAZVOrovy Cestovmy kolienka 01 Blela kava - Skolské mlieko 01.07
01.030 50/0/0 7.001 120/0/0 185/0/0 1.001 150/0/0 ’
Caj SJ)nchutou byliniek, zazvoru, medu a citronu
29.05.2019 50/0/0 250/0/0
Stolov a voda
1.024 200/0/0 250/0/0
Stvrtok | Chlieb na desiatu 01 Pollevka fazulova kysla so zemiakmi 01.07 Pecivo celozrnné 01
03.007 55/0/0 05.015 180/0/0 250/0/0 ’ 03.013 50/0/0
Nat|erka sardinkova Zemlovka s ablkam| a orechmi Smotanovy syr
2.034 20/0/0 04,07 15059 - Y590/0) asoioi0 | 01:08.07.0812 | 5568 00 07
Zelenlnova obloha uhorka Salatova Hrusk Zelemnova obloha - redkovka
2.092 22.01 100/0/0 200/0/0 2.091
Caj ovocny Stolova voda Mlleko skolske mlleko 07
30.05.2019 005 150/0/0 .024 200/0/0 250/0/0 01.013 150/0/0
Piatok Chlieb na desiatu Pollevka karfiolova so syrovou lievankou Bublanina ovocna
03.007 55/0/0 01 5.047 180000 Y 250/0/0 | 01:03.07 21.006 55/0/0 01,03,07
Nat|erka tvarohova s kbprom Plavnlcka rolada Bublanina ovocna
2.053 200000 0P 07 3.044 70/0/0 130/0/0 | 01,0307 21.006 55/0/0 01,08,07
Caj zeleny Zemlakova kasa II (III V1) 07 Mlieko - Skolské mlieko 07
.009 150/0/0 17.020 130/0 295/0/0 01.013 150/0/0
Salat zelerovg/ S Jablkaml 09
31.05.2019 120/0/0
Stolova voda
1.024 200/0/0 250/0/0
Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 08 orechy a vyrobky z orechov
03  Vajcia a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom
04 Ryby a vyrobky z nich 10 horéica
07 mlieko a jeho vyrobky 12 kysliénik siricity, siriCitany

Zodpovedny(3) vedtici(a) SJ:

Slaninova Denisa

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Vargova Vlasta




