
Školská jedáleň pri: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri MŠ Rožňavská mesto Rimavská Sobota;

desiata obed olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
20.05.2019 do 24.05.2019od

Pondelok Hrianky s maslom a cesnakom Polievka hŕstková Chlieb na olovrant01,07 01,09 0165/0/0 180/0/0 250/0/0 55/0/005.03802.004 03.009
Čaj čierny s medom Strapačky s tvarohom Nátierka zeleninová letná01,03,07 03,07150/0/0 190/0/0 370/0/0 20/0/014.03601.002 02.075

Mlieko - školské mlieko Čaj zelený07150/0/0 250/0/0 150/0/001.013 01.009
Stolová voda

20.05.2019 200/0/0 250/0/001.024

Utorok Pečivo celozrnné Polievka cesnaková krémová Jogurt ovocný01 01,07 0750/0/0 180/0/0 250/0/0 100/0/005.17303.013 23.005
Nátierka liptovská Kurací rezeň prírodný Pečivo vodové07 01,07 0120/0/0 86/36/50 144/54/90 50/0/009.01002.028 03.012
Zeleninová obloha - cibuľa jarná Ryža zeleninová Jahody0910/0/0 110/0/0 210/0/0 100/0/017.01502.083 22.012
Mlieko - školské mlieko Šalát hlávkový Stolová voda

21.05.2019 07150/0/0 30/0/0 80/0/0 200/0/024.00301.013 01.024
Voda s ovocným sirupom (najm. 50% ovocnej

150/0/0 250/0/001.026
Stolová voda

200/0/0 250/0/001.024
Streda Vianočka (sladké pečivo) Polievka zeleninová Chlieb na olovrant01 09 0160/0/0 180/0/0 250/0/0 55/0/005.12203.015 03.009

Nátierka medová Krupicové halušky Nátierka syrová pena07 01,03,07 0720/0/0 15/0/0 30/0/0 20/0/004.00802.031 02.039
Mlieko - školské mlieko Prívarok fazuľkový so zemiakmi Zeleninová obloha - kaleráb skorý07 01,07150/0/0 140/0/0 230/0/0 12/0/018.00201.013 02.085

Bravčové stehno na paprike (k prívarkom) Čaj ovocný
22.05.2019 0166/36/30 119/54/65 150/0/007.012 01.005

Chlieb k prívarku celozrnný 0140/0/0 100/0/003.004
Jablká

100/0/0 200/0/022.011
Stolová voda

200/0/0 250/0/001.024
Štvrtok Pečivo vodové Polievka gulášová Pečivo celozrnné01 01,09 0150/0/0 180/12/0 250/18/0 50/0/005.02503.012 03.013

Nátierka z rybieho filé Buchty pečené plnené lekvárom Nátierka vajcová s oškvarkami04,07 01,03,07 03,07,1020/0/0 160/0/0 280/0/0 20/0/015.00202.070 02.033
Čaj čierny s citrónom Mlieko - školské mlieko Zeleninová obloha - reďkovka07150/0/0 150/0/0 250/0/0 12/0/001.01301.010 02.091

Stolová voda Čaj z rakytníka
23.05.2019 200/0/0 250/0/0 150/0/001.024 01.004

Piatok Pečivo tukové Polievka zelerová Koláč krehký jablkový01 01,07,09 01,03,0750/0/0 180/0/0 250/0/0 55/0/005.12503.011 21.010
Maslo Opekaný chlieb, pečivo Koláč krehký jablkový07 01 01,03,0715/0/0 7/0/0 12/0/0 55/0/004.01602.006 21.010
Zeleninová obloha - paprika Zemiaky zapekané s údeným mäsom a kyslou Detský bylinný a ovocno-bylinný čaj01,03,0715/0/0 190/0/0 330/0/0 150/0/013.07102.088 01.064
Mlieko s kávovinovou zmesou - školské mlieko Vitamínový nápoj (rôzne príchute)

24.05.2019 01,07150/0/0 150/0/0 250/0/001.03301.019
Hrušky

100/0/0 200/0/022.010
Stolová voda

200/0/0 250/0/001.024

Vargová VlastaSlaninová Denisa

Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:



01 
03 
04

Zoznam alergénov: Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       
Ryby a výrobky z nich

07 
09 
10

mlieko a jeho výrobky         
zeler a výrobky so zelerom    
horčica

Vargová VlastaSlaninová Denisa

Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


