
Školská jedáleň pri: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri MŠ Rožňavská mesto Rimavská Sobota;

desiata obed olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
01.04.2019 do 05.04.2019od

Pondelok Pečivo vodové Polievka kelová Chlieb na olovrant celozrnný01 01,07 0150/0/0 180/0/0 250/0/0 55/0/005.04903.012 03.010
Maslo Špagety so syrom a kečupom Nátierka špenátová07 01,07 03,0715/0/0 200/0/0 350/0/0 20/0/014.04402.006 02.042
Čaj s príchuťou byliniek, zázvoru, medu a citrónu Hrušky Čaj čierny s citrónom

150/0/0 100/0/0 200/0/0 150/0/022.01001.040 01.010
Stolová voda

01.04.2019 200/0/0 250/0/001.024

Utorok Chlieb na desiatu Polievka kuracia Vianočka (sladké pečivo)01 09 0155/0/0 180/10/0 250/17/0 60/0/005.08303.007 03.015
Nátierka liptovská Cestovina - niťovky Džem07 0120/0/0 13/0/0 20/0/0 20/0/004.00302.028 02.015
Čaj ovocný Kuracie prsia v jogurte Mlieko - školské mlieko01,07 07150/0/0 80/0/0 115/0/0 150/0/009.06601.005 01.013

Zemiaky varené II.
02.04.2019 120/0/0 250/0/017.035

Šalát mrkvový s jablkami
55/0/0 100/0/024.014

Stolová voda
200/0/0 250/0/001.024

Streda Pečivo celozrnné Polievka šampiňónová krémová Puding vanilkový s kompótom01 01,07 01,0750/0/0 180/0/0 250/0/0 250/0/005.15603.013 21.036
Nátierka tvarohová s mrkvou Opekaný chlieb, pečivo Detský bylinný a ovocno-bylinný čaj07 0120/0/0 7/0/0 12/0/0 150/0/004.01602.057 01.064
Biela káva - školské mlieko Bravčové stehno po juhoslovansky01,07 01150/0/0 96/36/60 174/54/1207.02001.001

Ryža dusená
03.04.2019 110/0/0 190/0/017.011

Šalát z hlávkovej kapusty so steril. fazuľou
50/0/0 100/0/024.087

Citronáda
150/0/0 250/0/001.054

Štvrtok Chlieb na desiatu Polievka gulášová srbská Pečivo vodové01 01 0155/0/0 180/12/0 250/18/0 50/0/005.02603.007 03.012
Nátierka sardinková Šišky s džemom Maslo04,07 01,03,07 0720/0/0 160/0/0 300/0/0 15/0/015.04102.034 02.006
Zeleninová obloha - reďkovka Stolová voda Zeleninová obloha - cibuľa jarná

12/0/0 200/0/0 250/0/0 10/0/001.02402.091 02.083
Čaj zázvorový Pomaranče Mlieko karamelové - školské mlieko

04.04.2019 07150/0/0 105/0/0 250/0/0 150/0/022.00301.030 01.015

Piatok Chlieb na desiatu celozrnný Polievka hrachová s pohánkou a zemiakmi Kakaové rezy s hruškami01 01 01,0355/0/0 180/0/0 250/0/0 55/0/005.03303.008 21.085
Nátierka šunková pena Koložvárska kapusta Čaj zelený07,10 01,0720/0/0 135/0/0 290/0/0 150/0/013.02902.044 01.009
Zeleninová obloha - paradajky cherry* Chlieb k prívarku 0119/0/0 40/0/0 100/0/003.00302.092
Mlieko - školské mlieko Voda s ovocným sirupom (najm. 50% ovocnej

05.04.2019 07150/0/0 150/0/0 250/0/001.02601.013

Zoznam alergénov: 01 
03 

Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       

07 
09 

mlieko a jeho výrobky         
zeler a výrobky so zelerom    

Vargová VlastaSlaninová Denisa

Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:



04 Ryby a výrobky z nich 10 horčica

Vargová VlastaSlaninová Denisa

Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


