Skolska jedaleri pri: Skolska jedaleri pri MS Rozfiavska

Jedalny listok

Zriadovatel: mesto Rimavska Sobota;

od 25.03.2019 do 29.03.2019
Den . . . .
Datum | E.MSN desiata Alergény | & msN obed Alergény | & msN olovrant Alergény
Pondelok | Cereélne vyrobky 01 Polievka z mieSanych strukovin so zeleninou 01.09 Chlieb na olovrant 01
02.002 25/0/0 05.113 180/0/ 250/0/0 ’ 03.009 55/0/0
Mlleko Skolské mlieko Zemiakové lack Natlerka zeleninova zimna
1.013 150/0/0 07 2057 ' C Pigoido 3s0/0/0 | 01:03.07 2.076 20/0/0 03,07
Pomarance CaJ ovocny CaJ zeleny
22.003 105/0/0 1.005 150/0/0 250/0/0 01.009 150/0/0
25.03.2019
Utorok Chlieb na desiatu 01 Polievka zeleninova 09 Pecivo vodové 01
03.007 55/0/0 05.122 180/0/0 250/0/0 03.012 50/0/0
Natierka Usporna zo syra tofu Cestovina - muslick Natierka hraskova
02060 - Po0000 Y 06,07 04.003 15006 2000 | 02.019 19/0/0 07
Zelenmova obloha aprika Cestoviny penne so syrovou omackou a kur. Detsky bylinny a ovocno-bylinny ¢aj
2.088 pap 00,055 PTorsei0°) 280/54/0 | 0107 01064 " 156/000 yinnyea)
Mlleko kakaove skolske mlieko 07 Stolova voda
26.03.2019 1.012 150/0/0 1.024 200/0/0 250/0/0
Streda Chlieb na desiatu Polievka mrvenicova s hubami / $ampifiénmi RyZovo-pSenova kasa
03.007 55/0/0 01 05.064 180/0/0 PN soion0 | 0103 21068 ¢ 2200000 01
Naherka mrkvova bie filé ecene na masle Jablka
2.032 20/0/0 03,07 DN pedenc ) o0 | 0407 22.011 100/0/0
Mlleko Skolské mlieko 07 Zemiakova kasa II (III -VI.) 07 CaJ z4zvorovy
01.013 150/0/0 17.020 130/0 295/0/0 .030 50/0/0
Salat z hIavkoveJ kapusty miesany
27.03.2019 4.050 40/ 100/0/0
Stolova voda
.024 200/0/0 250/0/0
Stvrtok | Pedivo celozrnné 01 Pollevka ragu so strukovinovou lievankou 03.09 Chlieb na olovrant 01
03.013 50/0/0 05.164 180/9/0 250/15/0 i 03.009 55/0/0
Natierka kuracia s uhorkami 03.07.10 Buchz}/ pecené plnené lekvarom 01.03.07 Natierka maslova so struhanym syrom 07
02.027 20/0/0 e 15.00. 160/0/0 280/0/0 e 02.030 20/0/0
Cerveny &aj |b|stekovy s mangom a jablkom Mlieko - Skolské mlieko 07 Zelen|nova obloha - redkovka
01.042 150/0 01.013 150/0/0 250/0/0 2.091
Caj ovocny
28.03.2019 1.005 150/0/0
Piatok Pecivo vodové 01 Polievka spenatova s opekanou zemlou 01.03.07 Chlieb na olovrant 01
03.012 50/0/0 05.100 0/0 250/0/0 T 03.009 55/0/0
Natierka maslova s ¢okoladou Zemiak zapekane s udenym masom a kyslou Natierka cibulova
02.029 20/0/0 07 15071 “2P738l0/0 Y Yoo | 01.03.07 02.008 20/0/0 03,07
Ml|eko Skolské mlieko 07 Stolova voda Caj Cierny s citronom
1.013 150/0/0 .024 200/0/0 250/0/0 1.010 150/0/0
29.03.2019
Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 07 mlieko a jeho vyrobky
03  Vajcia a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom
04  Ryby a vyrobky z nich 10 horcica
06 s6ja a vyrobky z nej

Zodpovedny(3) vedtici(a) SJ:

Slaninova Denisa

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Vargova Vlasta




