
Školská jedáleň pri: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri MŠ Rožňavská mesto Rimavská Sobota;

desiata obed olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
02.07.2018 do 06.07.2018od

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka zelerová Žemľa01 01,07,09 0155/0/0 90/0/0 180/0/0 250/0/0 50/0/0 100/0/005.012503.0007 03.0014
Nátierka drožďová Cestovina Maslo03,07 01 0720/0/0 40/0/0 13/0/0 20/0/0 15/0/0 40/0/004.000302.0012 02.0006
Mlieko kakaové Granadiersky pochod Zeleninová obloha - paradajky07 01150/0/0 250/0/0 170/0/0 350/0/0 19/0/0 36/0/013.000601.0013 02.0092

Šalát z hlávkovej kapusty Čaj čierny s citrónom
02.07.2018 55/0/0 120/0/0 200/0/0 250/0/024.0049 01.0011

Nektarinky
100/0/0 200/0/021.0014

Stolová voda
200/0/0 250/0/001.0025

Utorok Pečivo celozrnné - kaiserka * Polievka cibuľová s tofu syrom Chlieb na olovrant01 06,09 0150/0/0 100/0/0 180/0/0 250/0/0 55/0/0 90/0/005.000903.0005 03.0009
Nátierka z plesňového syra Bravčové stehno na šampiňónoch Nátierka sójová s kečupom07 01,07 06,0720/0/0 40/0/0 86/36/50 174/54/12 20/0/0 40/0/007.001602.0071 02.0037
Zeleninová obloha - uhorka šalátová Kuskus - cestovina Čaj ovocný01,0713/0/0 24/0/0 110/0/0 180/0/0 200/0/0 250/0/016.000902.0095 01.0006
Mlieko polotučné Šalát mrkvový s kukuricou

03.07.2018 07150/0/0 250/0/0 60/0/0 110/0/024.001601.0014
Voda s pomarančovou šťavou

150/0/0 250/0/001.0049
Streda Pečivo celozrnné Polievka milánska Krupicová kaša01 01,03,07 01,0750/0/0 100/0/0 180/0/0 250/0/0 200/0/0 250/0/005.005803.0013 20.0019

Nátierka syrová s reďkovkou Kuracie prsia na francúzsky spôsob Čaj zelený03,07 0720/0/0 40/0/0 180/36/0 400/54/0 200/0/0 250/0/009.004902.0117 01.0010
Mlieko s medom Šalát hlávkový - ľadový*07150/0/0 250/0/0 30/0/0 80/0/024.000201.0018

Marhule
04.07.2018 100/0/0 200/0/021.0013

Srvátkový nápoj 07200/0/0 250/0/001.0030
Piatok Anglické chlebíčky Polievka sedliacka Chlieb na olovrant01,03,07 01,07,09 0170/0/0 140/0/0 180/0/0 250/0/0 55/0/0 90/0/005.008102.0001 03.0009

Biela káva Prívarok kapustový s paradaj. pretlakom a Nátierka vajcová01,07 01,07 03,07,10150/0/0 250/0/0 120/0/0 220/0/0 20/0/0 40/0/017.000601.0001 02.0063
Karbonátok pečený Čaj čierny01,03,0760/0/0 110/0/0 200/0/0 250/0/012.0019 01.0009
Chlieb k prívarku celozrný

06.07.2018 0140/0/0 100/0/003.0004
Stolová voda - pitná voda*

200/0/0 250/0/001.0003
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Zoznam alergénov: Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich       
sója a výrobky z nej

07
09
10

mlieko a jeho výrobky         
zeler a výrobky so zelerom    
horčica

Vargová VlastaSlaninová Denisa

Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


