Skolska jedaleri pri: Skolska jedaleri pri MS Rozfiavska

Jedalny listok

Zriadovatel: mesto Rimavska Sobota;

od 25.06.2018 = do 29.06.2018
Den . i . .
Datum |C.MSN desiata Alergény | &.MSN obed Alergény | = MmN olovrant Alergény
Pondelok | Sladké pecivo - vianocka* 01 Polievka brokolicova krémova 01.07 Chlieb na oIovrant celozrnny 01
03.0007 60/0/0 150/0/0 05.0004 180/0/0 250/0/0 ’ 03.0010 55/0/1 90/0/0
Natierka dzemova Opekany chlleb eCivo Natierka z r bleho file
02.0014 _ 20/0/0 4000 |97 040016 o 12100 |97 070073 - 200010 40/00 | 9407
Mlieko - Skolské mlieko 07 Rizoto so Sampifidénmi 07 Zeleninova obloha - uhorka Salatova
01.0003 150/0/0 250/0/0 13.0027 180/0/0 330/0/0 02.0095 13/0/0 24/0/0
Salat paradajkovy s jogurtom Caj ovocny so sirupom (na baze fruktéz
25.06.2018 240030 B0 109 100000 | 9307 Sl ouacny sp sitapom ( Y soron0
Melény
21.0006 75/0/0 250/0/0
Citronada
01.0002 200/0/0 250/0/0
Utorok [|Chlieb na desiatu Polievka paradaj. so syrom a ovsenymi vIockaml Puding kakaovy
03.0007 550/ 9000 |91 05,0066~ 1801010 ymivioGkami | o1.07 20,008 218/0/0 210000 | 9197
Natierka syrova s cesnakom 07 Kurau rezef prirodny 01.07 Piskoty 01
02.0040 20/0/0 40/0/0 9.0010 86/36/50 144/54/90 ’ 23.0007 20/0/0 30/0/0
Zeleninova obloha cibula jarna Zemlaky varené - nové s maslom 07 Caj zeleny
02.0086 10/ 19/0/0 16.0040 120/0/0 250/0/0 01.0010 200/0/0 250/0/0
Mlieko kakaove skolske mlieko 07 Salat uhorkovy
26.06.2018 | 01.0002 150/0/0 250/0/0 24.0036 60/0/0 120/0/0
Stolova voda
01.0025 200/0/0 250/0/0
Streda |Chlieb na desiatu o1 Polievka zeleninova s drozdovymi haluskami 01.03.07.09 Chlieb na olovrant o1
03.0007 55/0/0 90/0/0 05.0121 180/0/0 250/0/0 e 03.0009 55/0/0 90/0/0
Natierka kuracia s uhorkami Rybie filé na arada kach so smotanou Natierka kelova s vajcom
02.0027  20/0/0 4000 |03.07,10 100013 12/42/ 179/60/11 | 01:04.07 D marsa kel ) 4000 | 9307
Biela kava - Skolské mlieko 01.07 Cestovmy prilohové 01 Caj gierny s citronom
01.0001 150/0/0 250/0/0 i 01.0011 200/0/0 250/0/0
Stolova voda |tna voda*
27.06.2018 01.0003 250/0/0
Stvrtok |Chlieb na desiatu 01 Polievka z hlavkoved kapusty s masom a 01 Zemla 01
03.0007 55/0/0 90/0/0 05.0105 180/1 250/15/0 03.0014 50/0/0 100/0/0
Natierka z tuniaka s mrkvou 04.07 Osie hniezda 01.03.07 Natierka tvarohova s vajcom a keCupom 03.07
02.0075 20/0/0 40/0/0 i 14.0030 150/0/0 270/0/0 N 02.0058 20/0/0 40/0/0 i
Caj gierny so sirupom Mlieko - Skolské mlieko 07 Caj ovocny
01.0005 200/0/0 250/0/0 01.0003 150/0/0 250/0/0 01.0006 200/0/0 250/0/0
Marhule
28.06.2018 | 21.0013 100/0/0 200/0/0
Piatok |Chlieb na desiatu o1 Polievka z mieSanych strukovin so zeleninou 01.09 Pecivo vodové o1
03.0007 55/0/0 90/0/0 05.0113 180/0/ 250/0/0 ’ 03.0012 50/0/0 100/0/0
Natierka sunkova s tvrdym syrom 07 Spa ety s masom a syrom 01.07 Natierka medova 07
02.0046 0/0/0 40/0/0 12.0059 175/0/0 310/0/0 ’ 02.0031 20/0/0 40/0/0
CaJ ovocny Ovocnicek Mlleko polotu¢né 07
01.0006 200/0/0 250/0/0 01.0065 150/0/0 250/0/0 1.0014 150/0/0 250/0/0
29.06.2018
Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 07 mlieko a jeho vyrobky
03  Vajcia a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom
04 Ryby a vyrobky z nich 10 horc&ica

Zodpovedny(a) vedtci(a) SJ:

Slaninova Denisa

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Vargova Vlasta




