Jedalny listok

Skolska jedalefi pri: Skolska jedaledt pri MS Rozfiavska Zriadovatel: mesto Rimavska Sobota;
od 26.02.2018 = do 02.03.2018
Den . . . .
Datum |C.MSN desiata Alergény | &.MSN obed Alergény | = MmN olovrant Alergény
Pondelok | Chlieb na desiatu 01 Polievka z hlavkovej kapusty so zemlakml 01 Zemla 01
03.0007 55/0/0 90/0/0 05.0106 180/ 250/0/0 03.0014 50/0/0 100/0/0
Natierka drozdova s mrkvou 03.07 Spenatove halus 3/ SO syrovou omackou 01.03.07 Natierka talianska 07
02.0013 20/0/0 40/0/0 i 3.0046 200/1 345/250/9 U 02.0049 20/0/0 40/0/0
Mlieko s medom - $kolské mlieko 07 Stolova voda Caj ovocny so S|ru(§)om (na baze fruktozy%
01.0018 150/0/0 250/0/0 01.0025 200/0/0 250/0/0 01.0008 150/0 0/0/0
Jablka - skolske ovocie
26.02.2018 21.0011 0/0/0 200/0/0
Utorok |Pecivo vodové - rozok Polievka zelerova 01.07.09 Chlieb na olovrant celozrnny o1
03.0002 50/0/0 100/0/0 05.0125 180/0/0 250/0/0 U 03.0010 55/0/0 90/0/0
Krém ¢okoladovo-orieskovy 08 Pohanka 01 Natierka tvarohova s cesnakom 07
02.0005 20/0/0 40/0/0 04.0006 9/0/0 15/0/0 02.0051 20/0/0 40/0/0
Mlieko - Skolské mlieko 07 Privarok tekvicovy 01.07 Ovocna Stava - Skolské ovocie
01.0014 150/0/0 250/0/0 17.0012 130/0/0 210/0/0 ’ 01.0029 200/0/0 200/0/0
Bravcové stehno dusene na paprike / k prlvarkom 01
27.02.2018 07.0012 66/36/3 19/54/65
Chl|eb k privarku 01
3.0003 40/0/0 100/0/0
Caj ¢ierny s citronom
01.0011 200/0/0 250/0/0
treda |Anglické chlebick Polievka zeleninova s drozdovymi haluskami Pecivo celozrnné
S 020001 " 70/0) 140000 |01,03.07 05.0121 _ 180/0/0 Y 250/0/0 | ©1,03.07.09 03.0013 __ 50/0/0 1000000 | 1
Mlleko kakaové - Skolské mlieko 07 Ra/ble file pecene na masle 04.07 Natierka cicerova s pérom 07.10
01.0013 150/0/0 250/0/0 0015 /0/0 69/0/0 ’ 02.0011 20/0/0 40/0/0 ’
Zemiakova kasa . 07 Caj ovocny
16.0019 120/0/0 320/0/0 1.0006 200/0/0 250/0/0
Salat parada{_}kov;/ s hraskom
28.02.2018 24.0023 0/0/0 110/0/0
Hrusky
21.0010 100/0/0 200/0/0
Citronada
01.0002 200/0/0 250/0/0
Stvrtok |Pecivo celozrnné - rozok Polievka zemiakova s kbprom 01.07 Chlieb na olovrant o1
03.0003 50/0/0 100/0/0 05.0133 180/0/0 250/0/0 ’ 03.0009 55/0/0 90/0/0
Natierka z plesfiového syra Sdlance Natierka z rybieho filé
020071 - 7 20/000 y 4000 |7 14.0066  150/0/0 260/0/0 | 01:03.07 020073 - Y30/0/0 40000 | 9407
Zeleninova obloha paprika Posypka makova na cestoviny Zeleninova obloha - uhorka Salatova
02.0091 15/0/! 30/0/0 15.0004 29/0/0 58/0/0 02.0095 13/0/0 24/0/0
Cerveny &aj sladeny steviolom (pre dlabetlkov) Mlieko - Skolské mlieko 07 Caj S prlchutou byllnlek zazvoru, medu a citronu
01.03.2018 | 01.0042 150/0 0/0 01.0014 150/0/0 250/0/0 1.0038 250/0/0
Piatok |Chlieb na de3|atu celozrnny 01 Polievka ragu so strukovmovou lievankou 03.09 Ra/zovo pSenova kasa o1
03.0008 55/0/0 90/0/0 05.0164 180/9/ 250/15/0 ’ 0068 220/0/0 160/0/0
Maslo 07 Plavnicka rolada 01.03.07 Caj zeleny
02.0006 15/0/0 40/0/0 12.0044 70/0/0 130/0/0 T 1.0010 200/0/0 250/0/0
Zeleninova obloha paradajky R Za dus
02.0092 19/ 36/0/0 .0011 110/0/0 190/0/0
Mlleko karamelove Skolské mlieko 07 Salat z hlavkovej kapusty miesany
02.03.2018 | 01.0016 150/0/0 250/0/0 24.0050 100/0/0
Srvatkovy napoj o7
01.0030 00/0/0 250/0/0
Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 08 orechy a vyrobky z orechov
03  Vajcia a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom
04 Ryby a vyrobky z nich 10 horcica

Zodpovedny(a) vedtci(a) SJ:

Slaninova Denisa

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Vargova Vlasta




07  mlieko a jeho vyrobky

Zodpovedny(a) vedtci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Slaninova Denisa Vargova Vlasta



